
FAQ Lever les freins 
au covoiturage
Les questions auxquelles vous pourriez 
avoir à répondre... Et leurs réponses !

Carte de visite mémo 
Pour toujours avoir le n° de téléphone du Pour toujours avoir le n° de téléphone du 
service sous la main : à donner à l'unité lors d'une 
présentation du service à une personne sans solution de 
mobilité

Affiche “Je n’ai pas de voiture”
Affiche “Réduire mes frais 
d’essence”
Pour informer en un coup d'oeil dans les Pour informer en un coup d'oeil dans les 
lieux d'accueil : afficher l’affiche qui correspond 
à votre public (personnes sans voiture pour aller au travail 
et/ou avec voiture et désirant réduire leurs frais d’essence)

COMMANDEZ 
LES FORMATS
PAPIER

éhop solidaires expliqué en dessins 
Cible «je n’ai pas de voiture» : 2 mn
simple et pas intimidante pour inciter à appeler 
le numéro de téléphone du service
Cible «réduire mes frais d’essence» : 30 s 
pour inviter à s’inscrire comme covoitureur pour inviter à s’inscrire comme covoitureur 
(conducteur) solidaire

Tûûût ! 
Le feuilleton BD qui raconte le covoiturage 
solidaire (affiches papier et planches numériques)

Paroles de covoitureurs
Témoign Témoignages de passagers et de conducteurs 
utilisateurs du service
Pour lever les freins au covoiturage et faciliter 
l’identification aux covoitureurs

+

www.ehop.bzh/tous-concernes/professionnels-insertion/ehop-solidaires-kit-communication

Les pros en parlent
Le service raconté par les professionnels de 
l’emploi/mobilité prescripteurs du service

YOUTUBE ehop covoiturage 
Playlist Le covoiturage pour l’emploi

SITE WEB ehop.bzh
ehop.bzh/covoiturer/ehop-solidaires

FAQ voir au verso !
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TÉLÉCHARGEZ 
LES FICHIERS 
NUMÉRIQUES

LE SERVICE DE COVOITURAGE
POUR L’ACCÈS À L’EMPLOI OU LA FORMATION
Quels outils pour en parler ?

M
ÉM

O 
À L’USAGE
DES PROS

Un service d
e l’a

ssocia
tion                a

vec                                                                 et   
 

 
 

 

C’est 
du covoiturage, 
pas du taxi !
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44 Je m’arrange avec 
mon covoitureur pour les 
horaires, le lieu de RDV et 
partager les frais du trajet 
Tarif conseillé à 0,10 €/km

Je n’ai pas 
de voiture 

ou pas le permis, la trouille 
au volant, pas de budget 

pour l’essence... Je deviens 
covoitureur passager

J’ai
une voiture

et des trajets + ou - réguliers, 
je peux les partager, avec mes 

frais d’essence ! Je deviens 
conducteur solidaire 

Je c  voiture !

Remplir les voitures 
sur leurs trajets habituels : 

solidaire, économique 
& écologique !

éhop trouve un covoiturage 
pour 1 demande sur 3

Lundi → Vendredi (hors jours fériés)
9h30 / 12h30 
14h / 17h

Si l’équipe trouve un 
covoiturage, éhop me donne 

les coordonnées du conducteur 
(sinon, éhop m’en informe)

éhop solidaires 
me contacte quand 

quelqu’un a besoin du 
même trajet que moi

L’équipe éhop 
solidaires recherche 

mon covoiturage 
gratuitement

J’appelle
 éhop solidaires

Si je suis Ok pour covoiturer, 
éhop communique mes 

coordonnées au passager

Je m’inscris sur le
formulaire en ligne

ou j’appelle 
éhop solidaires

1 trajet / 3 jours / 1 mois ou +  
Matin / Soir / Aller-Retour 
Jour / Nuit

Entretien d’embauche / Stage /
Intérim / CDD / CDI... en Bretagne 

éhop solidaires met en relation des personnes 
en panne de mobilité pour aller au travail ou en formation 
avec des conducteurs prêts à partager leurs trajets 
de manière occasionnelle ou régulière

Simple comme un coup de fil, 
avec une personne sympa au bout du fil
     Quand téléphoner ?

LE SERVICE DE COVOITURAGE
POUR L’ACCÈS À L’EMPLOI OU LA FORMATION
C’est quoi ?

M
ÉM

O 
À 

L’
US

AG
E

DE
S 

PR
OS



LE SERVICE DE COVOITURAGE
POUR L’ACCÈS À L’EMPLOI OU LA FORMATION
Foire Aux Questions
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Si tu cherches un covoiturage pour aller au travail, en formation ou à un entretien, tout se passe par téléphone 
avec éhop solidaires. Appelle le numéro 02 99 35 01 56. C’est gratuit ! 
 

Le service (recherche du covoiturage) est gratuit : il coûte le prix de ton appel téléphonique. Ensuite, tu 
t’arranges avec la ou le conducteur pour paiement en main propre. On conseille un maximum de 0,10€/km. 
 

 
Plus tu t’y prends tôt (10 à 15 jours à l’avance), plus éhop a de chances de te trouver un covoiturage. Mais si tu 
es coincé·e pour le lendemain, tente ta chance. Le service est ouvert du L au V toute l’année, hors jours fériés. 
 

 
éhop solidaires est en relation avec les conducteurs solidaires, ça limite les risques ! Et c’est plutôt sympa de 
rencontrer de nouvelles personnes et de discuter. Regarde les vidéos de la playlist « Paroles de covoitureurs » 
sur Youtube / ehop covoiturage. 
 

 
Oui ! Tu testes le covoiturage aujourd’hui, mais demain tu peux arrêter ou changer d’équipage si tu préviens 
tes covoitureur·euses !  
 

 
Bien sûr. Tu n’es pas la ou le seul à avoir des horaires atypiques. Beaucoup de personnes vont travailler en 
voiture la nuit, en ville comme à la campagne. Ils peuvent avoir de la place pour toi ! 
 

Oui, le covoiturage concerne tout type de trajet. Si tu n'as pas de bus pour faire les 7km qui te séparent de là 
où tu travailles, et que le vélo est trop dangereux, le covoiturage est une bonne solution ! 
 

 
Quand tu covoitures régulièrement avec la ou le même covoitureur, vous finissez par vous connaître. Vous 
vous prévenez en cas d’imprévu. Et c’est rare comme situation, c’est un peu comme un bus en panne, ça 
peut arriver, mais pas souvent, non ?!  
 

·
Quand 100 voitures circulent, 394 sièges roulent à vide : autant les remplir ! Et en covoiturant, tu participes aux 
frais et tu aides un conducteur à boucler son budget essence du mois. Vous êtes deux à réussir à aller au 
travail. Et peut-être qu’un jour, ce sera toi le conducteur solidaire ! 
 

 
 

Info 2024 : la prime de 100 € n’est que pour le conducteur. Le conducteur et le passager doivent enregistrer au 
moins 10 trajets de moins de 80 km en trois mois sur la même application mobile de covoiturage (ex OuestGo).  
 

 
Près d’un tiers de smic, c’est le coût moyen mensuel d’une voiture ! Au tarif solidaire de 10 centimes d’€/km, 
quand tu roules 500 km avec un passager, tu économises 50 €, avec 2 passagers tu économises 100 € ! 500 km, 
c’est vite fait : c’est par exemple 25 km matin et soir pendant 10 jours.  


